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Leitkonzept Jugendarbeit




Leitkonzept Viktoria Jugend

Das Hauptziel unserer Jugendarbeit liegt darin, die sportliche wie auch personliche
Weiterentwicklung unserer Spieler zu begleiten und zu fordern.

Hierzu gehort die seitens des Vereins ausgegebene Leistungsorientierung der Jahrgange
* Uig/Uay/Uig/U13 (Verbandsliga/Landesliga)

Das anspruchsvolle Ziel lautet, diese Jahrgange in den erreichten Leistungsklassen zu halten.

Die 2. Mannschaften der verschiedenen Altersstufen, sollen sich auf Niveau Kreisliga befinden.
Sie bilden einen enorm wichtigen Teil der gesamten Jugendarbeit und sind unabdingbare Stitzen
um gerade Spieler des jingeren Jahrgangs der einzelnen Altersstufen gezielt auszubilden und fur
den Leistungsbereiche zu qualifizieren.

Der Grundlagenbereich U11 bis U7 unterliegt keiner expliziten Leistungsorientierung. Er hat
das Ziel Kinder zuerst spielerisch und ab der U11 ebenfalls gezielter an den Aufbaubereich und
damit Kreisliga heranzufihren.

Die Grundlage der Trainerarbeit und des Umganges mit unseren Spielern bildet der Trainerkodex,
der von allen Trainern anerkannt und unterschrieben ist.
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* Grundlagenbereich
Bambini (U7) bis E - Jugend (U11)

» Aufbaubereich
D - Jugend (U13) bis C - Jugend (U1x)

* Leistungsbereich
B - Jugend (Uay) bis A - Jugend (U19)

SV Viktoria Herxheim 1913 e.V.




Leitkonzept Viktoria Jugend

Grundlagenbereich U7 bis U11

Im Grundlagenbereich der U7 bis U11 soll Spiel und Spafd im Vordergrund der Ubungseinheiten
stehen. Um das Leistungsprinzip kennenzulernen, wird am Ligaspielbetrieb teilgenommen. Im
Vordergrund der Trainingsarbeit stehen folgende Inhalte:

Bewegungskoordination
Ballbehandlung
Spielerische Bewegungsformen

i

Uia:
Zusammenspiel und Spielpositionen
Ausbildung schwacher Ful3
Technik (Ballan- und mitnahme/Schuss/Passspiel/Dribbling)
Individualtaktik
Beginn der Gruppentaktik
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Talentforderung im Grundlagenbereich U7 bis U1a
Zur besonderen Schulung des Grundlagenbereichs Ug bis U11 setzen wir auf ein
Talentforderungskonzept. Hierbei bieten wir talentierten Ful3ballern der Ug bis U11

— zusatzlich zum Mannschaftstraining — ein spezielles Fordertraining.

Das Training findet einmal wochentlich unter Leitung eines Lizenztrainers statt.

Wesentliche Inhalte:
- Technik (Ballan- und mitnahme/Schuss/Passspiel/Dribbling)
- Individualtaktik (1:1 / Offensiv-/Defensivverhalten)

Taleniforderiean |
SGoldtischbecken” .
S
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Aufbaubereich U13 - Uag

Dieses ,goldene Lernalter" bildet einen sehr wichtigen Aspekt unserer Jugendarbeit. Hier wollen
wir optimale Voraussetzungen bieten, um unsere Spieler sportlich und personlich weiter zu
entwickeln. Wir achten darauf, dass auch Spieler des jingeren Jahrgangs im alteren Jahrgang
trainieren und spielen. Somit werden die Spieler bereits leistungsgerecht eingesetzt. Dieses
Konzept bietet auch einen guten Ersatz zum friheren StralRenfussball, wo es in der Natur der
Sache lag, dass jingere gegen altere Spieler antraten; dies fihrte letztendlich zu einem
selbstbewussteren Auftreten der Spieler.

Im Vordergrund der Trainingsarbeit stehen folgende Inhalte:
Koordinative Schnelligkeitsausbildung
Beidfuf3ige Ausbildung am Ball
Entwicklung der Spielintelligenz
Individual- und Gruppentaktik
Beweglichkeit / Gewandtheit / Reaktionsfahigkeit
Aerobe Ausdauer
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Leistungsbereich U17 bis U1g

Einen grof3en Stellenwert in der Férderung unserer Jugendlichen nimmt die schulische bzw.
berufliche Entwicklung ein. Ohne ein positives Voranschreiten auf diesem Gebiet gelingt auch
Leistungsful3ball schwer. Bei allem Leistungsgedanken steht die gesunde korperliche sowie die
schulische bzw. berufliche Entwicklung immer an erster Stelle.

Unsere Spieler sollen lernen, sich selbst einzuschatzen und im Zusammenspiel zwischen Sport
und Bildung fur sich die richtigen Entscheidungen zu treffen. Unsere Trainer sehen sich hier als
Bezugsperson und Ansprechpartner fur viele Dinge, die auch ein offenes Ohr fir die Belange der
Spieler aufderhalb des Platzes anbieten.

Im Vordergrund der Trainingsarbeit stehen folgende Inhalte:
Schnell- und Maximalkraft
Kraft- und Schnelligkeitsausdauer
Beschleunigungsfahigkeit
Verbessern und Intensivieren der Technik und Individualtaktik
Ausbau taktisches Verhalten (Gruppentaktik und Mannschaftstaktik)

SV Viktoria Herxheim 1913 e.V.




Leitkonzept Viktoria Jugend

Der Spielerkader muss konkurrenzfahig sein.
Wir wollen hohe Fluktuationen (Austausch fast des gesamten Kaders) vermeiden.

In jeder Jugend sollte ca. ein Drittel des Kaders aus Spielern des jungeren Jahrgangs bestehen.
Spieler aus den eigenen Reihen wollen wir an hohere Klassen heranfihren und entwickeln.
Deshalb geniel3en Spieler aus den eigenen Reihen, die teilweise seit Jahren bei uns sind,
Vorrang bei der Kaderplanung.

Wir verstarken uns punktuell. Wir holen von ,,auf3en™ nur so viele Spieler wie n6tig und so wenig
wie moglich um die Spielklasse fir die nachfolgenden Jahrgangen zu erhalten. Spieler, die wir
zu uns holen, wollen wir weiter entwickeln und dauerhaft an den Verein binden.

Unsere Spieler aus der Verbandgemeinde Herxheim mussen immer ein Angebot erhalten, um in
unserem Verein bzw. in Kooperationen mit Nachbarvereinen der Verbandsgemeinde Ful3ball zu
spielen.

Wir wollen einen guten Zusammenhalt/Kameradschaft in und zwischen den Mannschaften.
Deshalb achten wir auf das Sozialverhalten und das Umfeld. Im Zweifel wird auf einen
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Der Jugendvorstand leitet den Jugendausschuss.

Der Jugendausschuss besteht aus Jugendvorstand, Jugendleiter sowie den Koordinatoren.

Die 2. Mannschaften finden Uber die Koordinatoren der Bereiche Gehor und Vertretung im
Jugendausschuss. Trainer oder Betreuer aller Mannschaften sind bei Treffen des Ausschusses
immer willkommen.

Der Jugendleiter bildet die Schnittstelle zum Verband und betreut das Passwesen.

Die Koordinatoren betreuen in ihren Bereichen die Mannschaftstrainer sowie deren Anliegen
und Themen (Material, Teamausstattung, Homepage, etc.).

Trainerbesetzungen werden mit den Koordinatoren abgestimmt, im Gremium besprochen und
in letzter Instanz vom Jugendvorstand entschieden.

Kaderbesetzungen erfolgen nach den im Gremium Jugendausschuss erstellten Regeln, werden
vom Koordinator des Bereichs mit den Trainern abgestimmt und an den Jugendvorstand
berichtet.
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Unsere Trainer verpflichten sich, ...

... dem personlichen Empfinden und Anliegen der lhnen anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen Gehor
zu schenken und in Verbindung mit lhren personlichen Winschen und Zielen zu bericksichtigen.

... jedes Kind, jeden Jugendlichen und jeden jungen Erwachsenen unabhangig von Alter, Geschlecht, sozialer und ethnischer
Herkunft, Weltanschauung, Religion zu achten und seine Entwicklung zu fordern, sofern er seinerseits um eine Integration
bemuht ist. Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu angemessenem sozialen Verhalten
anderen Menschen gegenuber anzuleiten.

A
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trauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auszurichten und Kind-, bzw. jugendgerechte Methoden einzu-
setzen. Das Recht der lhnen anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf kérperliche Unversehrtheit
und Intimsphare zu achten und keine Form der Gewalt sei sie physischer, psychischer oder sexueller Art auszuiben.

... Vorbild fUr die lhnen anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen zu sein, die Einhaltung von sportlichen
und zwischenmenschlichen Regeln zu vermitteln und nach den Regeln des Fair-Play zu handeln. Eine positive und aktive
Vorbildfunktion im Kampf gegen Rauschmittel, Doping und Medikamentenmissbrauch sowie im Umgang mit Suchtmittel
(wie Alkohol und Zigaretten) und gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation zu Ubernehmen.

... beim Umgang mit personenbezogenen Daten der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen die Datenschutz-
bestimmungen einzuhalten.

... einzugreifen, wenn in lhrem Umfeld gegen diesen Kodex verstof3en wird und professionelle Unterstitzung hinzuzu-
ziehen, sowie die Verantwortlichen Vereinsvertreter z.B. Jugendvorstand, Jugendleiter, Vereinsvorstand zu informieren.
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Pinktlichkeit und Zuverlassigkeit
Unpunktlichkeit stort das gesamte Team.
Ich organisiere mich so, dass ich an den Trainings teilnehmen kann.
Ich sage meinem Trainer personlich ab, wenn ich nicht kommen kann.
Es ist unfair leichtfertig abzusagen, da sich mein Trainer vorbereitet und damit Zeit investiert.
Schule und Ausbildung geht aber allem Ehrgeiz vor!
Alle Spiele und Turniere sind gleich wichtig fur mich, denn mein Team braucht mich.

Freundlichkeit und Teamfahigkeit
Freundlichkeit ist fir mich selbstverstandlich, bin ich unfreundlich/unsportlich schade ich meinem Team und
Ich bin ein wichtiger Teil des Teams und stelle mich in den Dienst der Mannschaft. Ful3ball ist ein
Mannschaftssport —ich kann nicht alleine gewinnen!
Ich kann nicht jeden gleich mogen, akzeptiere und unterstitze/helfe aber jedem Mannschaftskameraden.

Kritikfahigkeit und Hilfsbereitschaft
Ich Gberprife mein eigenes Verhalten und nehme Kritik an. Ich feure meine Mitspieler positiv an, denn jedem
kdonnen Fehler passieren —auch mir!
Ich akzeptiere, wenn ich mal auf der Bank bin oder ausgewechselt werde.
Ich bin ehrlich und offen zu meinem Trainer — und Betreuerteam.
Ich helfe jedem aus dem Team und Ubernehme das Wegraumen von Trainingsutensilien, bzw. helfe beim Auf-
und Abbauen im Training oder beim Spiel. Ich gehe sorgfaltig mit allen Materialien um.

Fairplay
* Ich verhalte mich sportlich und korrekt gegeniber meinen Gegenspielern.

* Auch Schiedsrichter konnen Fehler machen. Ich akzeptiere dies und konzentriere mich auf meine Leistung.
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Leitkonzept Viktoria Jugend

Dem konstruktiven Zusammenwirken der Eltern mit den Trainern, Betreuern und
Verantwortlichen der Jugendabteilung kommt eine wichtige Bedeutung zu. Um diese
Zusammenarbeit optimal gestalten zu konnen, erwarten wir auch von den Eltern einige
Verhaltensregeln.

|dentifikation mit dem SV Viktoria Herxheim

Unterstutzung der Trainer bei der Entwicklung der Personlichkeit und dem Umgang mit Kritik.
Wahrung der Umgangsformen beiVeranstaltungen, Spielen und Training.

Respektvoller Umgang mit anderen Eltern, anderen Spielern, den Gegnern und Schiedsrichtern.
Mannschaften unterstitzen und Spieler motivieren.

Anweisung der Trainer akzeptieren und kein eigenes ,Coaching"

Unzufriedenheit Uber Aufstellung, taktische Ausrichtung und Einsatzzeiten des eigenen Kindes nicht
direkt nach dem Spiel ansprechen (besser eine Nacht dariber schlafen)

Anregungen und konstruktive, sachliche Kritik auf3erhalb des Trainings- und Spielbetriebes geben
Zuruckhaltung und Gleichmut bei der Beurteilung anderer Spieler

Besuch von Infoveranstaltungen des Teams

Unterstitzung in den Fahrdiensten




